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Curriculum Vitae 

1.Vispārīgās ziņas 

 

Vārds, uzvārds: Inga Skreitule-Pikše 

e-pasts:  inga.skreitule@apollo.lv 

 

Izglītība    
2004. – 2011.  Latvijas Universitātes Psiholoģijas doktora studiju programma, Psiholoģijas doktora 

 zinātniskais grāds attīstības psiholoģijā (Diploma Nr.0372) (Dr.psych.) 

1998. – 2000.  Latvijas Universitātes Pedagoģijas un psiholoģijas fakultāte, Sociālo zinātņu maģistra 

 grāds psiholoģijā (Diploma Nr.007602) 

1994. – 1998.  Latvijas Universitātes Pedagoģijas un psiholoģijas fakultāte, Bakalaura grāds 

 Psiholoģijā (Diploma Nr.006386) un psiholoģijas skolotāja kvalifikācija 

 

Nodarbošanās 

No 2012.  Latvijas Universitātes Pedagoģijas, psiholoģijas un mākslas fakultāte, Psiholoģijas 

nodaļa, docente 

No 2010. SIA „ABEX”, psiholoģe un Profesionālās pilnveides izglītības iestādes „Psiholoģijas 

centrs” direktore 

2007. – 2012. Latvijas Universitātes Pedagoģijas, psiholoģijas un mākslas fakultāte, Psiholoģijas 

nodaļa, lektore 

2003. – 2007. Latvijas Universitātes Pedagoģijas un psiholoģijas fakultāte, Skolotāju izglītības 

nodaļa un Pieaugušo pedagoģiskās izglītības centrs, pasniedzēja 

2003. – 2011.  „Ģimeņu psiholoģiskā atbalsta centrs Līna”, psiholoģe 

2000. – 2005.  Krīzes centrs „Skalbes”, psiholoģe  

1998. – 2003.  Rīgas Hanzas vidusskola, psiholoģe 

1998. – 2000.  Rīgas Franču licejs, psiholoģijas skolotāja 

    

Kvalifikācija un papildus izglītība    

2011.  Minhenes funkcionālās attīstības diagnostika 1 – 3 gadu vecumam (MFAD 1 – 3), 

 sertifikāts par tiesībām pielietot praksē Minhenes funkcionālo attīstības diagnostiku 1 

 – 3 gadu vecumam 

2010.  SIA „Rumbas Prakse” sadarbībā ar Latvijas Ģimenes psihoterapeitu biedrību 

organizētā mācību programma „Ģimenes Psihoterapija”, apliecība par pamatkursu 

ģimenes psiholoģijā un psihoterapijā beigšanu 

2010.  Klīniskā psihologa sertifikāts (Nr.0032/2010), izdevusi Latvijas klīnisko Psihologu 

Biedrība  

2010.  Marte Meo terapeites sertifikāts (Nr.3002), Marte Meo Starptautiskais Centrālais 

birojs, Nīderlande 

2010.  Sertifikāts par tiesībām lietot Emocionālās Pieejamības skalas, izdevusi Kolorādo 

Štata Universitātes profesore Zeynep Biringen, ASV 

2007. Sertifikāts par tiesībām izmantot smilšu spēļu terapijas metodi, izdevusi Vācijas 

Smilšu spēļu terapijas biedrības (DGST) priekšsēdētāja Linde von Keyserlingk, 

Vācija 

2004.  Sertifikāts par vecāku mācību programmas „Bērna emocionālā audzināšana” apguvi 

un vecāku mācību grupu vadīšanu, izdevusi PhD Edīte Ozola, Kanāda, Latvija  

2001.   Sertifikāts par apmācību kursa „Apmācības programma psihologiem, psihoterapeitiem 

 un sociālajiem darbiniekiem no vardarbības cietušo bērnu rehabilitācijai” apguvi 

 (Nr.5), izdevis Centrs pret vardarbību „Dardedze”, Latvija 

2001.  Sertifikāts par mācību kursa „Critical Incident Stress Management” (UMBC) apguvi, 

darbs ar katastrofās, nelaimes gadījumos cietušajiem, bāzes un profesionālais līmenis. 

1998.  Psiholoģijas skolotāja kvalifikācija, Latvijas Universitāte 
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1998.  Sertifikāts par apmācību kursa „Krīzes intervence” apgūšanu, Krīzes centrs „Skalbes”  

 

Valodu zināšanas:  latviešu valoda – dzimtā; angļu valoda – labi; vācu valoda – vidēji; krievu 

valoda – labi. 

    

2. Zinātniskā darbība un publikācijas  

 

Dalība projektos 

Kopš 10.2011. Valsts izglītības satura centra un Latvijas Universitātes Eiropas Sociālā fonda 

finansēts sadarbības projekts „Izglītojamo ar funkcionāliem traucējumiem atbalsta sistēmas izveide”, 

pētniece. 

2009. - 2010. Latvijas Universitātes Eiropas Sociālā fonda finansēts projekts „Atbalsts doktora 

studijām Latvijas Universitātē”, doktorante. 

2007. – 2009. LZP projekts „Vecāku apmācības programmas „Bērna emocionālā audzināšana” 

efektivitāte pirmsskolas vecuma bērnu uzvedības problēmu risināšanā un vecāku kompetences 

izjūtas paaugstināšanā”, asistente. 

 

Publikācijas 

Raksti recenzētos izdevumos: 

Sebre,S. & Skreitule-Pikše,I. (2011) Attachment-based parent and preschool teacher training and 

 research programms in Latvia. The Signal (Newsletter of the World Association for Infant 

 Mental Health), January – March, 7 – 8. 

Skreitule-Pikse, I. (2010). Effectiveness of the BEA Parent Training Program in Latvia. Baltic 

 Journal of Psychology, 11 (1, 2), 51 – 61. 

Skreitule-Pikse, I., Sebre, S., & Lubenko, J. (2010). Child Behavior and Mother-Child Emotional 

 Availability in Response to Parent Training Program: Moderators of Outcome. Procedia 

 Social and Behavioral Sciences Journal, 5, 1418 – 1424. 

Skreitule-Pikše, I. & Sebre, S. (2008). Vecāku kompetences izjūtas skalas adaptācija Latvijā.  

 Latvijas Universitātes raksti. Psiholoģija., 742., 67-77. 

 

Pētījumu kopsavilkumu publikācijas periodikā ar aprēķinātu citējamības indeksu: 

Sebre, S., Skreitule-Pikše, I., & Miltuze, A. (2008). Predicting preschool behavior problems by  

 parenting style: Sense of parenting satisfaction and efficacy. International Journal of  

 Psychology, 43 (3/4), 695. 

Skreitule-Pikše, I., Miltuze, A., & Sebre, S. (2008). Mother’s sense of competence and child’s  

 behavior in response to parent training program encouraging child’s emotional development  

 in Latvia. International Journal of Psychology, 43 (3/4), 655. 

 

Līdzdalība konferencēs 

Piedalīšanās ar referātu starptautiskās konferencēs vai kongresos: 

Sebre, S., Jusiene, R., Staneviciute, E. & Skreitule-Pikse, I. Differences in association of  

 psychological control and child behavior problems in Latvia and Lithuania. 11th European 

 Conference on Psychological Assessment, Riga, Latvia, 2011.  

Skreitule-Pikse, I., Sebre, S., & Lubenko, J. Observational and Self-Report Assessment in Evaluation  

 of Parent Training Program: Impact of Doing Homework. 11th European Conference on  

 Psychological Assessment, Riga, Latvia, 2011. 

Sebre, S. & Skreitule-Pikse, I. Parents’insecure attachment, psychological control and their 

 preschool child’s behaviour problems. 12th European Congress of Psychology, Istanbul, 

 Turkey, 2011.  

Skreitule-Pikse, I., Sebre, S., Lubenko, J. Mother’s sense of competence, mother-child emotional  

 availability, and child’s behavior in response to parent training program. World Association 

 for Infant Mental Health 12th World Congress, Leipzig, Germany, 2010. 
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Skreitule-Pikse, I., Sebre, S., & Lubenko, J. Child Behavior and Mother-Child Emotional  

 Availability in Response to Parent Training Program: Moderators of Outcome. World  

 Conference on Psychology, Counselling, and Guidance, Antalya, Turkey, 2010. 

Sebre, S., Skreitule-Pikše, I., & Miltuze, A. Parenting sense of competence, psychological control  

 and punishment predicting preschool children’s behavior problems. XIV European  

 Conference on Developmental Psychology, Viļņa, Lietuva, 2009. 

Sebre, S., Skreitule-Pikše, I., & Miltuze, A. Predicting preschool behavior problems by parenting 

 practice and parenting sense of competence in Latvia. 29th International Congress of 

 Psychology, Berlin, Germany, 2008. 

Sebre, S., Skreitule-Pikše, I., & Martinsone, B. Preschool children’s socioemotional problems, 

 parental control and parenting sense of competence in Latvia. International Congress of the  

International Association for Child and Adolescent Psychiatry and Allied Professions,  

Istanbul, Turkey, 2008.  

Skreitule-Pikse, I., Miltuze, A., & Sebre, S. Mother’s Sense of Competence and Child’s Behavior In 

 Response to Parent Training Program „Encouraging Child’s Emotional Development” in  

Latvia. 29th International Congress of Psychology, Berlin, Germany, 2008.  

Skreitule-Pikse, I., Miltuze, A., & Sebre, S. Parenting Sense of Competence in Relation to Children’s  

 Externalizing and Internalizing Problems. 13th European Conference on Developmental  

 Psychology, Jena, Germany, 2007.  

Skreitule-Pikše, I. & Miltuze, A. Parent Training Program „Encouraging Child’s Healthy  

 Emotional Development” in Latvia: Assessment of Effectiveness. WAIMH Eiropas reģionālā 

 konference, Rīga, Latvija, 2007. 

 

Piedalīšanās ar referātu vietējās konferencēs vai kongresos: 

Skreitule-Pikše, I. Vecāku un bērnu mijiedarbības novērtēšana un ieteikumi intervencei. 

 1.Apvienotais Latvijas psihologu kongress ”Psiholoģija Latvijā: attīstība, izaicinājumi un 

 perspektīvas”, Rīga, Latvija, 2010. 

Skreitule-Pikše, I. Vecāku mācību programma ”Bērna emocionālā audzināšana” (BEA) un tās 

 efektivitātes novērtējums Latvijā. Latvijas Klīnisko psihologu pavasara konference, Rīga,  

Latvija, 2010. 

Skreitule-Pikše, I. Vecāku kompetences izjūtas saistība ar bērnu uzvedības novērtējumiem. Latvijas 

 Universitātes 65.konference, Rīga, Latvija, 2007. 

Skreitule, I. Vecāku kompetences izjūta: teorētiskie aspekti un pētīšanas metode. Latvijas  

 Universitātes 64.konference, Rīga, Latvija, 2006. 

 

3. Pedagoģiskā darbība 

 

Vadītie bakalaura darbi un kursa darbi 

Kopš 2007.gada vadīts 21 bakalaura darbs un 26 kursa darbi. 

 

Docētie studiju kursi: 

Psiholoģijas bakalaura un profesionālā bakalaura studiju programmā 

 Psihodiagnostika I, 3 kredītpunkti 

 Ģimenes psiholoģija, 3 kredītpunkti 

 Izpētes metodes psiholoģijā, 2 kredītpunkti 

Psiholoģijas profesionālā maģistra studiju programmā 

 Bērnu psiholoģiskā izpēte, 3 kredītpunkti 

 Pieaugušo psiholoģiskā izpēte, 3 kredītpunkti 

Sociālā pedagoga profesionālā bakalaura studiju programmā 

 Vardarbības psiholoģija, 2 kredītpunkti 

Konfliktoloģija, 2 kredītpunkti 
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4. Organizatoriskais darbs 
 

Starptautisko konferenču organizācijas komiteju locekle: 

Psiholoģiskās Novērtēšanas Eiropas asociācijas (European Association for Psychological 

 Assessment – EAPA) 11.Eiropas konferences (11th European Conference on Psychological  

Assessment) Rīgā, Latvijā 2011.gada 31.augustā – 3.septembrī organizācijas komitejas  

locekle. 

Pasaules Zīdaiņu garīgās veselības asociācijas (World Association for Infant Mental Health –  

 WAIMH) Eiropas reģionālās konferences „Zīdaiņu un bērnu veselīgas attīstības veicināšana” 

 Rīgā, Latvijā 2007. gada 20. – 21.jūlijā organizācijas komitejas locekle.  

 

Dalība profesionālajās organizācijās: 

Latvijas Klīnisko psihologu biedrības biedre, kopš 2009. gada Latvijas Klīnisko psihologu biedrības 

 sertifikācijas komisijas locekle. 

Latvijas Smilšu Spēļu terapijas biedrības biedre. 

Latvijas Testu komisijas biedre. 

 

 

Inga Skreitule-Pikše 

 

2012. gada 26.aprīlī 

 

 

 

 


